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การประชุมวิชาการกลุ่มเภสัชกรผู้ดูแลผู้ป่วยโรคไต (ประเทศไทย) ประจ าปี พ.ศ. 2567 
The Thai Renal Pharmacist Group Clinical Meeting 2024: 

Essential Knowledge for Kidney Disease Management 
วันที่ 20-22 พฤศจิกายน 2567 ณ โรงแรมแมนดาริน ถนนพระราม 4 กรุงเทพฯ 

รหัสกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องทางเภสัชศาสตร์  2003-2-000-016-11-2567  จ านวน 17.00 หน่วยกิต 
 

หลักการและเหตุผล 
 ภาวะไตเสื่อมและโรคไตพบได้บ่อยในกลุ่มประชากรไทย  และเป็นปัญหาทางสาธารณสุขที่ส าคัญยิ่งของ
ประเทศผู้ป่วยในกลุ ่มนี ้จ าเป็นต้องได้รับการรักษาอย่างเหมาะสมเพื่อคงหน้าที่การท างานของไตไว้  และบ าบัด
ภาวะแทรกซ้อนที่เกิดขึ้น โดยเฉพาะในผู้ป่วยที่มีภาวะโรคไตเรื้อรังซึ่งเป็นภาวะที่ไม่สามารถรักษาให้หายขาดได้ การ
รักษาผู้ป่วยอย่างต่อเนื่องและเหมาะสมจะช่วยชะลอการเสื่อมของไตและเพิ่มคุณภาพชีวิตให้แก่ผู้ป่วยได้ อย่างไรก็ตาม
การรักษาโรคไตทั ้งแบบเฉียบพลันและเรื ้อรัง ผู ้ป่วยมักจะได้รับยาหลายชนิดเพื ่อรักษาโรคร่วมต่างๆ รวมถึง
ภาวะแทรกซ้อนที่เกิดขึ้นเนื่องจากความบกพร่องในการท างานของไต เช่น ความดันโลหิตสูง ภาวะซีด ภาวะความ
ผิดปกติของกระดูกและแร่ธาตุต่างๆ เป็นต้น ส่งผลให้ผู้ป่วยต้องรับประทานยาปริมาณมาก ดังนั้นผู้ป่วยกลุ่มนี้จึงมี
โอกาสเกิดปัญหาเนื่องจากการใช้ยาได้หลายประการ เช่น ปัญหาความไม่ร่วมมือในการใช้ยา , การเกิดอันตรกิริยา
ระหว่างยา เป็นต้น ซึ่งอาจส่งผลให้การรักษาไม่ประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายที่ต้องการได้ ดังนั้นเภสัชกรจึงเป็นผู้ที่มี
บทบาทส าคัญในการให้บริบาลทางเภสัชกรรมแก่ผู้ป่วยโรคไต ทั้งนี้เพื่อส่งเสริมให้เกิดการใช้ยาอย่างต่อเนื่อง ถูกต้อง
เหมาะสม และลดปัญหาที่เกี่ยวเน่ืองกับการใช้ยา 

การประชุมวิชาการกลุ่มเภสัชกรผู้ดูแลผู้ป่วยโรคไต (ประเทศไทย) ประจ าปี พ.ศ. 2567 นี้ จึงจัดขึ้นมุ่งหวังให้
เกิดการพัฒนาและสนับสนุนให้เภสัชกรสามารถน าองค์ความรู้ไปประยุกต์ใช้และน าไปสู่การปฏิบัติงานจริงในการ
บริบาลทางเภสัชกรรมผู้ป่วยโรคไตได้อย่างมีคุณภาพ และเป็นที่ยอมรับต่อทีมสหสาขาวิชาชีพ อันจะเป็นประโยชน์ใน
การเพิ่มคุณภาพการดูแลผู้ป่วยโรคไตให้ดียิ่งขึ้นต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื ่อเป็นการทบทวนและให้ความรู ้ท ี ่จ  าเป ็นในการดูแลผู ้ป ่วยโรคไตตลอดจนการจัดการโรคร ่วม 
ภาวะแทรกซ้อนต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น การบ าบัดทดแทนไต และการปรับขนาดยาให้แก่ผู้ป่วยที่มีภาวะไตบกพร่อง
ในกรณีต่าง ๆ  

2. เพื่อให้แนวทางในการปฏิบัติงานบริบาลทางเภสัชกรรมในผู้ป่วยโรคไต ส่งเสริมแนวคิดในการดูแลผู้ป่วยโรค
ไตเรื้อรังแบบสหสาขาวิชาชีพ เพื่อให้เกิดการใช้ยาอย่างสมเหตุผลในผู้ป่วยโรคไต 

3. เพื่อสนับสนุนให้เภสัชกรผู้เข้าร่วมประชุมสามารถน าองค์ความรู้ไปประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติงานบริบาลทาง
เภสัชกรรมในผู้ป่วยโรคไตได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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การประชุมวิชาการกลุ่มเภสัชกรดูแลผู้ป่วยโรคไต (ประเทศไทย) ประจ าปี พ.ศ. 2567 

The Thai Renal Pharmacist Group Clinical Meeting 2024: 
Essential Knowledge for Kidney Disease Management 

วันที่ 20-22 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 ณ โรงแรมแมนดาริน ถนนพระราม 4 กรุงเทพฯ 
รหัสกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องทางเภสัชศาสตร์  2003-2-000-016-11-2567  จ านวน 17.00 หน่วยกิต 

 

วันพุธที่ 20 พฤศจิกายน 2567 

เวลา หัวข้อ ผู้บรรยาย 

08.00 – 08.30 น. ลงทะเบียน 

08.30 – 09.15 น. Laboratory tests and novel markers for kidney 
disease diagnosis and monitoring:  what a 
pharmacist should understand 

ผศ. พญ.สุวิกรานต์ วงศ์ประไพโรจน์ 
คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 

09.15 – 10.00 น. Fluid and electrolyte abnormalities commonly 
seen in acute and chronic kidney disease patients 

นพ.อดิศร ปทุมารักษ์ 
คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี  

10.00 – 10.15 น. Coffee break 

10.15 – 11.00 น. Basic concept of CKD and renal function 
assessment  

รศ. ดร. ภก.วีรชัย ไชยจามร  
คณะเภสัชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

11.00 - 11.45 น. Acid- base abnormalities in acute and chronic 
kidney disease patients  

อ. พญ.ณัฏฐา ล ้าเลิศกุล 
คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

11.45 – 12.45 น. Lunch 

12.45 – 13.30 น. Acute kidney injury management for a clinical 
pharmacist  

ศ. ดร. นพ.ณัฐชัย ศรีสวัสดิ์ 
คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

13.30 – 14.15 น. The use of antihypertensive medications in 
patients with chronic kidney disease 

ภญ.มโนรม ภู่สุนทรศรี  
กลุ่มงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์  

14.15 – 14.30 น. Coffee break 

14.30 – 15.30 น. The use of antidiabetic medications in patients 
with chronic kidney disease 

ผศ. ดร. ภญ.ดาราพร รุ้งพราย  
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร  

15.30 – 16.15 น. The use of lipid-lowering medications in patients 
with chronic kidney disease 

ภญ.วันทนี อภิชนาพงศ์  
ฝ่ายเภสัชกรรม โรงพยาบาลรามาธิบดี  
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วันพฤหัสบดทีี่ 21 พฤศจิกายน 2567 

เวลา หัวข้อ ผู้บรรยาย 

09.00 – 09.45 น. Nephrotoxins and drug- Induced Kidney 
Disease: a review and current practice updates 

ผศ. ดร. ภญ.ศยามล สุขขา  
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล  

09.45 – 10.30 น. Place of iron replacement therapy in anemia of 
chronic kidney disease management 

ศ. ดร. ภญ.สมฤทัย วัชราวิวัฒน์  
คณะเภสัชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

10.30 – 10.45 น. Coffee break 

10.45 – 11.30 น. Place of medication therapies for controlling 
hyperphosphatemia in CKD-MBD management  

ดร. ภญ.บุศยา กุลบุศย์ 
ฝ่ายเภสัชกรรม โรงพยาบาลศิริราช  

11.30 – 12.15 น. Place of medication therapies for controlling 
hyperparathyroidism in CKD-MBD management   

ดร. ภญ.ธีรดา สุสมบูรณ์ 
ฝ่ายเภสัชกรรม โรงพยาบาลศิริราช  

12.15 – 13.15 น. Lunch 

13.15 – 14.00 น. Nutrition care process in chronic kidney 
disease: what a pharmacist should know 

รศ.(พิเศษ) พญ.ปิยวรรณ กิตติสกุลนาม 
คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

14.00 – 14.45 น. Enteral and parenteral nutrition commercial 
products used in chronic kidney disease 
patients 

ดร. ภก.นินท์ พลเรือง  
กลุ่มงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลขอนแก่น  

14.45 – 15.00 น. Coffee break  

15.00 – 16.00 น. Role of a clinical pharmacist in CKD 
multidisciplinary clinic  

ภก.ฌาน ชื่นชิต  
กล ุ ่มงานเภส ัชกรรมและค ุ ้มครองผู ้บร ิโภค 
โรงพยาบาลสามพราน  
ภญ.กรรัตน์ พิมพ์เอี่ยม 
ฝ่ายเภสัชกรรม โรงพยาบาลศิริราช  
ดร. ภญ.บุศยา กุลบุศย์ 
ฝ่ายเภสัชกรรม โรงพยาบาลศิริราช  
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วันศุกร์ที่ 22 พฤศจิกายน 2567 

เวลา หัวข้อ ผู้บรรยาย 

09.00 – 9.45 น. Hypervolemia management in patients with 
kidney dysfunction: a pharmacist's approach 

รศ.ดร.ภญ. พรวลัย บุญเมือง 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร  
ผศ.ดร.ภญ.ศยามล สุขขา  
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล  

9.45 – 10.30 น. Management of CRBSI and ATB- lock in renal 
patients 

รศ.ดร.ภก. วิชัย สันติมาลีวรกุล 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร  

10.30 – 10.45 น. Coffee break 

10.45 – 11.30 น. Management of peritoneal dialysis- related 
infection  

พญ. ศรินยา บุญเกิด 
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี ม.มหิดล  

11.30 – 12.15 น. Basic knowledge of peritoneal dialysis for a 
pharmacist:  focus on dialysis solutions and IP 
antibiotic administration 

ภญ.อาทิตยา วงศาโรจน์  
กลุ่มงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลนพรัตนราชธานี  

12.15 – 13.15 น. Lunch 

13.15 – 14.00 น. Appropriate Drug dosing strategies in patients 
receiving renal replacement therapy 

รศ.ดร.ภก. วีรชัย ไชยจามร  
คณะเภสัชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

14.00 – 14.45 น. Points of concern in medication prescriptions 
for kidney transplant recipients  

ภญ. วรรณิดา ใจสมคม 
ฝ่ายเภสัชกรรม โรงพยาบาลศิริราช  
ภญ.กุลวดี ชูชะเอม 
ฝ่ายเภสัชกรรม โรงพยาบาลรามาธิบดี  

14.45 – 15.00 น. Coffee break 

15.00 – 15.45 น. Hot issues in kidney disease pharmacotherapy 
trials 2024 

รศ.ดร.ภก. วีรชัย ไชยจามร  
คณะเภสัชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

 


