
     
       

 
การประชุมวิชาการกลุ่มเภสัชกรครอบครัวประจำปี 2567 

Comprehensive Care by family pharmacist 
วันที่ 10 – 12 กรกฎาคม 2567 ณ โรงแรมแรมแบรนดท์ สุขุมวิท 18 กรุงเทพ 

รหัสกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องทางเภสัชศาสตร์  2003-2-000-010-07-2567 จำนวน 17.25 หน่วยกิต 

 

หลักการและเหตุผล 
 บทบาทของเภสัชกรครอบครัว ประกอบด้วยการดูแลการใช้ยาเพื่อรักษาโรค การส่งเสริมสุขภาพและป้องกัน
โรค การฟื้นฟูสุขภาพ รวมถึงการคุ้มครองผู้บริโภค เพื่อส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผลทั้งในระดับบุคคล ครอบครัว 
และชุมชน จึงจำเป็นต้องมีการพัฒนาทักษะและองค์ความรู้ด้านยาและเภสัชบำบัดให้ก้าวทันแนวทางการรักษาโรค
ต่างๆ อยู่เสมอ กลุ่มเภสัชกรครอบครัว (Society of Family Pharmacist: SOFT) สมาคมเภสัชกรรมโรงพยาบาล
(ประเทศไทย) จึงจัดให้มีการประชุมวิชาการประจำปี พ.ศ. 2567 ขึ ้น  ระหว่างวันที่ 10-12 กรกฎาคม 2567  
ณ โรงแรมแรมแบรนดท์ สุขุมวิท 18 กรุงเทพ เพื่อให้เภสัชกรครอบครัวและเภสัชกรผู้สนใจ ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ประสบการณ์ทำงานระหว่างเภสัชกรที่ปฏิบัติงานในสถานพยาบาลระดับต่างๆ ทั้งโรงพยาบาลและร้านยา รวมทั้ง
ทบทวนองค์ความรู้เกี่ยวกับเวชศาสตร์ครอบครัว ทักษะทางคลินิกที่สำคัญ โดยนำเสนอเร่ือง การคิดวิเคราะห์ การคิด
อย่างเป็นเหตุเป็นผล เพื่อนำไปสู่การตัดสินใจในการดำเนินงานบริบาลทางเภสัชกรรมอย่างเป็นระบบ ทักษะการให้
คำปรึกษาแบบสร้างแรงจูงใจ การสร้างงานวิจัยจากการปฏิบัติงาน องค์ความรูท้ี่เป็นปัจจุบันเก่ียวกับการดูแลการใช้ยา
รักษาโรคเรื ้อรังที่พบบ่อย เช่น เบาหวาน ไตวายเรื ้อรัง การดูแลผู้ป่วยแบบประคับประคอง การดูแลสุขภาพจิต  
ในผู้ป่วยโรคเรื้อรัง การดูแลผู้สูงอายุ การดูแลผู้ป่วยที่มีภาวะไขมันในเลือดผิดปกติ การใช้สมุนไพรบนเวชปฏิบัติ  
อิงหลักฐาน เคมีของยากับการบริบาลทางเภสัชกรรม รวมถึงนโยบายการดำเนินงานเภสัช กรรมปฐมภูมิ  
จากสภาเภสัชกรรมและหน่วยงานที่เก่ียวข้อง  

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อทบทวนองค์ความรู้และทักษะที่สำคัญสำหรับการปฏิบัติงานในบทบาทเภสัชกรครอบครัว 
2. เพื่อให้เภสัชกรครอบครัวได้มีความรู้ที่ทันสมัยเกี่ยวกับแนวทางการรักษาโรคและเภสัชบำบัดในโรค

เร้ือรังที่พบบ่อยในเวชปฏิบัติ 
3. เพื ่อให้เภสัชกรครอบครัวสามารถนำความรู ้และทักษะที ่ได้จากการประชุม ไปประยุกต์ใช้กับการ

ปฏิบัติงานดูแลผู้ป่วยและครอบครัวได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
4. เพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยน เรียนรู้ระหว่างเภสัชกรครอบครัวที่ปฏิบัติงานในสถานพยาบาลต่างๆ รวมถึง

สามารถสร้างงานวิจัยจากการปฏิบัติงานประจำ 
 



       

การประชุมวิชาการกลุ่มเภสัชกรครอบครัวประจำปี 2567 
Comprehensive Care by family pharmacist 

วันที่ 10 – 12 กรกฎาคม 2567 ณ โรงแรมแรมแบรนดท์ สุขุมวิท 18 กรุงเทพ 
รหัสกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องทางเภสัชศาสตร์  2003-2-000-010-07-2567 จำนวน 17.25 หน่วยกิต 

วันพุธที่ 10 กรกฎาคม 2567 
08.00 - 08.20 น. ลงทะเบียน 
08.20 - 08.30 น. พิธีเปิดโดยประธานกลุ่มเภสัชกรครอบครัว 
08.30 - 10.00 น. Critical thinking & Clinical reasoning for family pharmacist.  

 รศ. ภก.ปรีชา มนทกานติกุล  คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
10.00 - 10.30 น.    พักรับประทานอาหารว่าง 
10.30 - 12.00 น. การให้คำปรึกษาแบบสร้างแรงจูงใจ 

 ผศ. ดร.ดรุณี ภู่ขาว   หัวหน้าภาควิชาสังคมและสุขภาพ  
      คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ ม.มหิดล 

12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 15.00 น.   Best practice by family pharmacist: Learning from sharing. 

 ภก.เทวา จึงวัฒนกิจ    คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี ม.มหิดล 
 พว.ภิญโญ อุทธิยา   คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี ม.มหิดล 
 ภญ.ณภัทร อินทจักร์    โรงพยาบาลสันทราย  
 พว.ประสพพร วิสิฐอุดรการ  โรงพยาบาลสันทราย  
 ภญ.รุ่งนภา กงวงษ์    โรงพยาบาลวารินชำราบ 

 ภญ.เบญจมาศ ทองมณี  โรงพยาบาลกาญจนดิษฐ์ จ.สุราษฎร์ธานี 
 ภก.จตุพร ทองอ่ิม     ศูนย์บริการสาธารณสุข 51 จตุจักร สำนักอนามัยกทม. 

      ผู้ดำเนินรายการ 
15.00 - 15.15 น.    พักรับประทานอาหารว่าง 
15.15 - 16.30 น. The next step for Family Pharmacists 
 รศ.(พิเศษ) ภก.กิตติ พิทักษ์นิตินันท์ นายกสภาเภสัชกรรม 

 ภก.คมสัน โสตางกูร   นายกสมาคมเภสัชกรรมโรงพยาบาล (ประเทศไทย) 
 ภก.สมพงษ์ อภิรมย์รักษ์  นายกสมาคมเภสัชกรรมชุมชน (ประเทศไทย) 
 รศ.ภก.สุรกิจ นาฑีสุวรรณ  ประธานศูนย์ประสานงานการศึกษาเภสัชศาสตร์

      แห่งประเทศไทย (ศ.ศ.ภ.ท.) 
 ภญ.อารีวรรณ ทองขุนดำ   โรงพยาบาลเขาชัยสน ผู้ดำเนินรายการ 
 
 



วันพฤหัสบดีที่ 11 กรกฎาคม 2567 
08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน 
08.30 - 09.15 น. Update ADA guideline 2024. 

 นพ.เอกลักษณ์ วโนทยาโรจน์    โรงพยาบาลวิมุต-เทพธารินทร์ 
09.15 - 10.00 น.    What’s new in KDIGO 2024. 
 นพ.ธีรวัฒน์ ธนชยานนท์  โรงพยาบาลสถาบันโรคไตภูมิราชนครินทร์ 
10.00 - 10.30 น.    พักรับประทานอาหารว่าง 
10.30 - 11.15 น. Mental health problem and chronic disease management. 

 ผศ. ภก.ถนอมพงษ์ เสถียรลัคนา  คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยสยาม 
11.15 - 12.00 น.    Evidence based herbal medicine for family pharmacist 
 รศ. ดร. ภก.ภาณุพงศ์ พุทธรักษ์  คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 13.45 น. Symptom management for Palliative Care.  

 ภญ.วราภรณ์ รมิชัยสิทธิ์   โรงพยาบาลอุดรธานี 
13.45 - 14.30 น.    What’s new in Thai guideline for dyslipidemia 2024. 
 รศ. ภญ.พรวลัย บุญเมือง  คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

14.30 - 14.45 น.    พักรับประทานอาหารว่าง 
14.45 - 15.30 น.  Elderly care and deprescribing for patient safety. 

   ผศ. พญ.วดี วงศ์ประดิษฐ์  คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
15.30 - 16.15 น.    เคมีของยา กับการบริบาลทางเภสัชกรรม 
 รศ. ดร. ภญ.ชุติมา จันทรัตน์  สำนักวิชาเภสัชศาสตร์ มหาวทิยาลัยวลัยลักษณ์ 

วันศุกร์ที่ 12 กรกฎาคม 2567 
08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน 
08.30 - 10.00 น. หลักการและแนวคิดเวชศาสตร์ครอบครัว สำหรับเภสัชกรครอบครัว 

 ผศ. พญ.สายพิณ หัตถีรัตน์  คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี ม.มหิดล 
10.00 - 10.30 น.    พักรับประทานอาหารว่าง 
10.30 - 12.00 น. หลักการและแนวคิดเวชศาสตร์ครอบครัว สำหรับเภสัชกรครอบครัว (ต่อ) 

 ผศ. พญ.สายพิณ หัตถีรัตน์  คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี ม.มหิดล 
12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 15.00 น. เภสัชกรครอบครัวกับการวิจัย : ทำอย่างไรให้สนุกและมีคุณค่า     

 ผศ. ดร. ภญ.ศิราณี ยงประเดิม สำนักวิชาเภสัชศาสตร์ มหาวทิยาลัยวลัยลักษณ์ 
 อ. ดร. ภก.ธนะวิชช์ ปานน้อย  สำนักวิชาเภสัชศาสตร์ มหาวทิยาลัยวลัยลักษณ์ 
 ผศ. ดร. ภญ.ธิดา โสตถิโยธิน  สำนักวิชาเภสัชศาสตร์ มหาวทิยาลัยวลัยลักษณ์ 

15.00 น. ปิดประชุม และรับประทานอาหารว่าง 


