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§”™’È·®ß„π°“√‡°Á∫ – ¡Àπà«¬°‘μ°“√»÷°…“μàÕ‡π◊ËÕß®“°∫∑§«“¡«‘™“°“√

μ“¡∑’Ë ¿“‡¿ —™°√√¡‰¥â¡Õ∫Õ”π“®„Àâ ¡“§¡‡¿ —™°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ (ª√–‡∑»‰∑¬) ‡ªìπºŸâº≈‘μ √—∫√Õß

·≈–°”Àπ¥°‘®°√√¡°“√»÷°…“μàÕ‡π◊ËÕß∑“ß‡¿ —™»“ μ√å∑—Èß°“√®—¥ª√–™ÿ¡«‘™“°“√ ·≈–∫∑§«“¡∑“ß«‘™“°“√∑—Èß online

·≈– off line  ∑“ß ¡“§¡œ ®÷ß‰¥â®—¥‡ πÕ∫∑§«“¡∑“ß«‘™“°“√™π‘¥ online „π www.cpethai.org ·≈–

∫∑§«“¡∑“ß«‘™“°“√™π‘¥ off line „π«“√ “√‡¿ —™°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ (ª√–‡∑»‰∑¬) ©∫—∫≈–Õ¬à“ßπâÕ¬ 1 ‡√◊ËÕß

‚¥¬°“√‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡°“√»÷°…“μàÕ‡π◊ËÕß¥—ß°≈à“«¡’‡°≥±å¥—ßπ’È

°√≥’∑’Ë∑à“π‡ªìπ ¡“™‘°¢Õß ¡“§¡‡¿ —™°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ (ª√–‡∑»‰∑¬)

1. ‡¡◊ËÕÕà“π∫∑§«“¡∑“ß«‘™“°“√∑’Ë√–∫ÿ«à“‡ªìπ∫∑§«“¡‡æ◊ËÕ‡°Á∫Àπà«¬°‘μ°“√»÷°…“μàÕ‡π◊ËÕß ·≈–μÕ∫§”∂“¡

∑â“¬∫∑§«“¡ ·≈â« àß°√–¥“…§”μÕ∫¡“¬—ß ¡“§¡‡¿ —™°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ (ª√–‡∑»‰∑¬) ∑“ß‰ª√…≥’¬å¡“¬—ß

∑’Ë∑”°“√ ¡“§¡œ

À“°∑à“πμÕ∫§”∂“¡∂Ÿ°μâÕß√âÕ¬≈– 70 ¢÷Èπ‰ª   ¡“§¡œ ®–∫—π∑÷°®”π«πÀπà«¬°‘μ°“√»÷°…“μàÕ‡π◊ËÕß·≈–

 àß‰ª¬—ß ¿“‡¿ —™°√√¡∑ÿ° 3 ‡¥◊Õπ ´÷Ëß∑à“π “¡“√∂μ√«® Õ∫§–·ππ‰¥â®“° web site ¢Õß ¿“‡¿ —™°√√¡

(www.cpethai.org)

2. ∑à“π “¡“√∂Õà“π∫∑§«“¡∑“ß«‘™“°“√∑’Ë√–∫ÿ«à“‡ªìπ∫∑§«“¡‡æ◊ËÕ‡°Á∫Àπà«¬°‘μ°“√»÷°…“μàÕ‡π◊ËÕß·≈–μÕ∫

§”∂“¡∑â“¬∫∑§«“¡ „π web site ¢Õß ¿“‡¿ —™°√√¡ (www.cpethai.org)  ∂â“μÕ∫§”∂“¡∂Ÿ°μâÕß√âÕ¬≈– 70

¢÷Èπ‰ª Àπà«¬°‘μ°“√»÷°…“μàÕ‡π◊ËÕß¢Õß∫∑§«“¡π—Èπ®–∂Ÿ° àß‰ª¬—ß ¿“‡¿ —™°√√¡∑—π∑’ ·≈–∑à“π “¡“√∂

μ√«® Õ∫§–·ππ – ¡‰¥â∑—π∑’ ‡™àπ°—π „π°√≥’π’È∑à“π‰¡àμâÕß àß°√–¥“…§”μÕ∫„π«“√ “√¢Õß ¡“§¡œ ∑’Ë‡ªìπ

∫∑§«“¡‡√◊ËÕß‡¥’¬«°—π¡“¬—ß ¡“§¡‡¿ —™°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ (ª√–‡∑»‰∑¬) Õ’°

°√≥’∑’Ë∑à“π‡ªìπ‡¿ —™°√·μà‰¡à‰¥â‡ªìπ ¡“™‘°¢Õß ¡“§¡‡¿ —™°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ (ª√–‡∑»‰∑¬)

1. ∑à“π “¡“√∂ ¡—§√‡ªìπ ¡“™‘°¢Õß ¡“§¡œ ·≈–ªØ‘∫—μ‘μ“¡§”™’È·®ß¢â“ßμâπ

2. À“°∑à“π‰¡àμâÕß°“√ ¡—§√‡ªìπ ¡“™‘°¢Õß ¡“§¡œ ∑à“π¬—ß “¡“√∂Õà“π∫∑§«“¡ ·≈– àß°√–¥“…§”μÕ∫

¡“¬—ß ¡“§¡œ ‡æ◊ËÕ¢Õ√—∫°“√μ√«®‰¥â ·μà ¡“§¡œ ®–‡√’¬°‡°Á∫§à“μ√«®¢âÕ Õ∫·≈– àß§–·ππ‰ª¬—ß ¿“‡¿ —™°√√¡

‡ªìπ‡ß‘π®”π«π 100 ∫“∑/1 ∫∑§«“¡ ‰¡à«à“∑à“π®–μÕ∫¢âÕ Õ∫∂Ÿ°μâÕß√âÕ¬≈– 70 ¢÷Èπ‰ªÀ√◊Õ‰¡à´÷Ëß∑à“πμâÕß®à“¬§à“

μ√«®¢âÕ Õ∫π’È¡“æ√âÕ¡°—∫°√–¥“…§”μÕ∫ ¡‘©–π—Èπ ¡“§¡œ ®–‰¡àμ√«®°√–¥“…§”μÕ∫À√◊Õ¥”‡π‘π°“√„¥Ê μàÕ

‰ª

À≈—ß®“°π—Èπ  ¡“§¡‡¿ —™°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ (ª√–‡∑»‰∑¬) ®–®—¥ àß‡Õ° “√·°à∑à“π¥—ßμàÕ‰ªπ’È

1. °√≥’∑’Ë∑à“π∑”¢âÕ Õ∫∂Ÿ°√âÕ¬≈– 70 ¢÷Èπ‰ª  ¡“§¡œ ®– àß‡©≈¬‰ª∑“ß e-mail μ“¡∑’Ë∑à“π·®âß

„π°√–¥“…§”μÕ∫ À√◊Õ∑“ß‰ª√…≥’¬å ‚¥¬∑à“πμâÕß Õ¥´Õß‡ª≈à“μ‘¥· μ¡ªáÀ√◊Õ‰ª√…≥’¬∫—μ√®à“Àπâ“´Õß∂÷ßμ—«

∑à“π‡Õß¡“æ√âÕ¡°—∫°√–¥“…§”μÕ∫∑ÿ°§√—Èß

2. °√≥’∑’Ë∑à“π∑”¢âÕ Õ∫‰¡àºà“πμ“¡‡°≥±å  ¡“§¡œ ®–·®âßº≈„Àâ∑à“π∑√“∫∑“ß e-mail μ“¡∑’Ë∑à“π

·®âß„π°√–¥“…§”μÕ∫ À√◊Õ∑“ß‰ª√…≥’¬å ‚¥¬∑à“πμâÕß Õ¥´Õß‡ª≈à“μ‘¥· μ¡ªáÀ√◊Õ‰ª√…≥’¬∫—μ√®à“Àπâ“´Õß

∂÷ßμ—«∑à“π‡Õß¡“æ√âÕ¡°—∫°√–¥“…§”μÕ∫∑ÿ°§√—Èß
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§” ”§—≠: ‚§≈‘ μ‘π, ¥◊ÈÕ¬“À≈“¬™π‘¥, colistimethate, colistin base, ¢π“¥¬“, §«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ∑“ß¬“,

‡Àμÿ°“√≥å‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°¬“

∫∑§—¥¬àÕ

‚§≈‘ μ‘π (colistin) ‡ªìπ¬“μâ“π®ÿ≈™’æ°≈ÿà¡ polymyxins ∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï§√Õ∫§≈ÿ¡·∫§∑’‡√’¬·°√¡≈∫

¥◊ÈÕ¬“À≈“¬™π‘¥ (multi-drug resistant; MDR) ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß‡™◊ÈÕ Acinetobacter baumannii ·≈–
‡™◊ÈÕ Pseudomonas aeruginosa ®÷ß¡’°“√π”¬“‚§≈‘ μ‘π°≈—∫¡“„™â„À¡à ”À√—∫√—°…“°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬

·°√¡≈∫¥◊ÈÕ¬“¥—ß°≈à“« ·μà‡π◊ËÕß®“°¬“‚§≈‘ μ‘π¡’À≈“¬√Ÿª·∫∫ ‡™àπ colistimethate ·≈– colistin base

‡ªìπμâπ ÷́Ëß·μà≈–√Ÿª·∫∫ ®–¡’§«“¡·√ß‰¡à‡∑à“°—π ¥—ßπ—Èπ ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫¢π“¥¬“∑’Ë∂Ÿ°√–∫ÿ‰«â„π‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

À≈“¬©∫—∫Õ“®‰¡àμ√ß°—π ∑”„Àâ¡’‚Õ°“ ‡°‘¥§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ∑“ß¬“ (medication error) ·≈–π”‰ª Ÿà

‡Àμÿ°“√≥å‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°¬“ (adverse drug event; ADE) ‰¥â ®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡ æ∫«à“ ¢π“¥

¬“∑’Ë·π–π”¢Õß colistin base §◊Õ 2.5 - 5 ¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ°‘‚≈°√—¡μàÕ«—π ‚¥¬·∫àß„Àâ∑ÿ° 6 - 12 ™—Ë«‚¡ß ¢π“¥
¬“ Ÿß ÿ¥μàÕ«—π §◊Õ 9 ≈â“π¬Ÿπ‘μ (‡∑’¬∫‡∑à“°—∫ 300 ¡‘≈≈‘°√—¡) ·≈–§«√ª√—∫¢π“¥¬“μ“¡¿“«–°“√∑”ß“π¢Õß‰μ

√«¡∑—ÈßμâÕßμ√«®§à“ serum creatinine √–À«à“ß°“√√—°…“‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π°“√∑”ß“π¢Õß‰μ¥â«¬

∫∑§«“¡°“√»÷°…“μàÕ‡π◊ËÕß

§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ∑“ß¬“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¢π“¥¢Õß¬“‚§≈‘ μ‘π

Colistin Doses Related Medication Error

√À— °‘®°√√¡°“√»÷°…“μàÕ‡π◊ËÕß 1-000-HPT-000-1211-01
®”π«π 2.5 Àπà«¬°‘μ°“√»÷°…“μàÕ‡π◊ËÕß
«—π∑’Ë√—∫√Õß : «—π∑’Ë 11 ∏—π«“§¡ 2554

«—π∑’ËÀ¡¥Õ“¬ÿ : «—π∑’Ë 11 ∏—π«“§¡ 2556

«‘™—¬  —πμ‘¡“≈’«√°ÿ≈, ¿.¡. (‡¿ —™°√√¡§≈‘π‘°),

ª√¥. (°“√∫√‘∫“≈∑“ß‡¿ —™°√√¡), Õ.¿. (‡¿ —™∫”∫—¥)

¿“§«‘™“‡¿ —™°√√¡ §≥–‡¿ —™»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬»‘≈ª“°√

 ÿ∑∏‘æ√ ¿—∑√™¬“°ÿ≈, Pharm D, Õ.¿. (‡¿ —™∫”∫—¥)

¿“§«‘™“‡¿ —™°√√¡§≈‘π‘° §≥–‡¿ —™»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

244

Àπà«¬°‘μ°“√»÷°…“μàÕ‡π◊ËÕß ”À√—∫

ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ‡¿ —™°√√¡

«—μ∂ÿª√– ß§å À≈—ß®“°Õà“π∫∑§«“¡π’È·≈â« ‡¿ —™°√®–∑√“∫∂÷ß

1. °“√„™â¬“‚§≈‘ μ‘π„π°“√√—°…“‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ®“°·∫§∑’‡√’¬·°√¡≈∫¥◊ÈÕ¬“À≈“¬™π‘¥

2. §«“¡·μ°μà“ß√–À«à“ß colistin base ·≈– colistimethate ∑—Èß§ÿ≥ ¡∫—μ‘∑“ß‡§¡’·≈–‡¿ —™®≈π»“ μ√å
3. «‘∏’°“√§”π«≥¢π“¥¬“ colistin base ·≈– colistimethate √«¡∑—Èß·π«∑“ß°“√ªÑÕß°—π§«“¡§≈“¥

‡§≈◊ËÕπ∑“ß¬“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¢π“¥¢Õß¬“‚§≈‘ μ‘π
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∫∑π”

 ∂“π°“√≥å‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ®“°·∫§∑’‡√’¬·°√¡≈∫

∑’Ë¥◊ÈÕ¬“À≈“¬™π‘¥ (multi-drug resistant; MDR)

‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß Pseudomonas aeruginosa ·≈–

Acinetobacter baumannii (MDR-PA ·≈–

MDR-AB μ“¡≈”¥—∫) æ∫«à“ ¡’Õÿ∫—μ‘°“√≥å ∑’Ë Ÿß¢÷Èπ

®“°√“¬ß“π¢Õß Obritsch et al1 æ∫«à“ Õÿ∫—μ‘°“√≥å

°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ MDR-PA (¥◊ÈÕμàÕ¬“ amikacin,

ciprofloxacin, ceftazidime, ·≈– imipenem) „π

ºŸâªÉ«¬∑’ËπÕπ√—°…“μ—«„πÀÕÕ¿‘∫“≈ºŸâªÉ«¬Àπ—°„π

ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ®“°√âÕ¬≈– 4 „π §.».

1993 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 14 „π §.». 2002  ”À√—∫„π

ª√–‡∑»‰∑¬√“¬ß“πÕÿ∫—μ‘°“√≥å°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ MDR-PA

(¥◊ÈÕ∑—Èß amikacin, ciprofloxacin, ·≈– ceftazi-

dime) ®“° 28 ‚√ßæ¬“∫“≈∑—Ë«ª√–‡∑»„π√–À«à“ß

æ.». 2543 -2548 æ∫Õÿ∫—μ‘°“√≥å¢Õß MDR-PA

ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 402  ”À√—∫ MDR-AB (¥◊ÈÕ∑—Èß

amikacin, ciprofloxacin, ·≈– ceftazidime) ¡’

Õÿ∫—μ‘°“√≥å‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ®“°√âÕ¬≈– 46 ‡ªìπ 56 „πªï

æ.». 2543 ·≈– 2548 μ“¡≈”¥—∫3 ·≈–∂â“æ‘®“√≥“

‡™◊ÈÕ P. aeruginosa ·≈– A. baumannii ∑’Ë¥◊ÈÕμàÕ

¬“°≈ÿà¡ carbapenem (carbapenem resistant

P. aeruginosa; CRPA ·≈– carbapenem resistant

A. baumannii; CRAB) „π√–À«à“ßªï æ.». 2543-

2552  ¡’Õÿ∫—μ‘°“√≥å°“√¥◊ÈÕ¬“∑’Ë‡æ‘Ë¡ ŸßÕ¬à“ß¡“°   ”À√—∫

‡™◊ÈÕ CRAB ®“°√âÕ¬≈– 18 ‡ªìπ√âÕ¬≈– 65  ”À√—∫

‡™◊ÈÕ CRPA ¡’Õ—μ√“°“√¥◊ÈÕ¬“°≈ÿà¡ carbapenem ‰¡à

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¡“°π—°4

‡π◊ËÕß®“°‡™◊ÈÕ A. baumannii ¡’Õ—μ√“°“√¥◊ÈÕ

μàÕ¬“μâ“π®ÿ≈™’æÀ≈“¬°≈ÿà¡§àÕπ¢â“ß Ÿß √«¡∂÷ß¬“°≈ÿà¡

carbapenem ¥â«¬ ¬“μâ“π®ÿ≈™’æ∑’Ë„™â√—°…“°“√μ‘¥

‡™◊ÈÕπ’È‰¥â¡’§àÕπ¢â“ß®”°—¥ ‰¥â·°à colistin, sulbactam,

·≈– tigecycline „π¢≥–∑’Ë¬“μâ“π®ÿ≈™’æ∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë

„™â„π°“√√—°…“ MDR-PA ∑’Ë¥◊ÈÕ¬“°≈ÿà¡ carbape-

nem (CRPA) ¡’‡æ’¬ß colistin ‡∑à“π—Èπ ‡æ√“–

sulbactam ·≈– tigecycline ‰¡à¡’ƒ∑∏‘ÏμàÕ P.

aeruginosa5,6 ®÷ß°≈à“«‰¥â«à“ colistin ‡ªìπ¬“μâ“π

®ÿ≈™’æ∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠ ”À√—∫„™â„π°“√√—°…“°“√μ‘¥

‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬·°√¡≈∫∑’Ë¥◊ÈÕ¬“À≈“¬™π‘¥‚¥¬‡©æ“–

°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë¡’ “‡Àμÿ®“° CRAB ·≈– CRPA

§«“¡‡ªìπ¡“¢Õß colistin

Colistin ®—¥‡ªìπ¬“μâ“π®ÿ≈™’æ°≈ÿà¡ polymyx-

ins ÷́Ëßª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ polymyxin A, B, C, D,

·≈– E ·μà∑’Ë¡’°“√π”¡“„™â∑“ß§≈‘π‘°¡’‡æ’¬ß poly-

myxin B ·≈– polymyxin E (colistin) ‡∑à“π—Èπ

colistin ∂Ÿ°§âπæ∫„πªï §.». 1949 ‚¥¬‡ªìπ “√∑’Ë·¬°

‰¥â®“°‡™◊ÈÕ Bacillus polymyxa var. colistinus

·≈–‡√‘Ë¡¡’°“√π”¡“„™â∑“ß§≈‘π‘°„π·∂∫ª√–‡∑»¬ÿ‚√ª

·≈–≠’ËªÿÉπμ—Èß·μà™à«ßªï §.». 1950 ‡ªìπμâπ¡“ Õ¬à“ß‰√

°Á¥’ ‡π◊ËÕß®“°√“¬ß“π§«“¡‡ªìπæ‘…μàÕ‰μ¢Õß¬“∑’ËÕ“®

 Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 30 ¢ÕßºŸâªÉ«¬7 ª√–°Õ∫°—∫¡’¬“μâ“π

®ÿ≈™’æ™π‘¥Õ◊ËπÊ ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¥’μàÕ°“√¶à“‡™◊ÈÕ

·∫§∑’‡√’¬·°√¡≈∫ ·μà°àÕ„Àâ‡°‘¥Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å

∑’ËπâÕ¬°«à“ ·≈–„π¢≥–π—Èπ ¬—ß‰¡à¡’ªí≠À“·∫§∑’‡√’¬

¥◊ÈÕ¬“μâ“π®ÿ≈™’æ¡“°π—° ∑”„Àâ¡’°“√„™â colistin ≈¥≈ß

·μàªí®®ÿ∫—π∑—Ë«‚≈°°”≈—ßª√– ∫ªí≠À“°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ

MDR-gram negative bacteria; MDR-GNB

¥—ßπ—Èπ colistin ®÷ß∂Ÿ°π”°≈—∫¡“„™â„À¡à ”À√—∫√—°…“

‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ®“° MDR-GNB „πªí®®ÿ∫—π

‡¿ —™«‘∑¬“·≈–‡¿ —™®≈π»“ μ√å¢Õß colistin

Colistin ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ·∫§-

∑’‡√’¬·°√¡≈∫ ‡™àπ Acinetobacter species, P.

aeruginosa, Klebsiella species, Enterobacter

species, Escherichia coli, Salmonella species,
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Shigella species, Citrobacter species, Morgan-

ella morganii, Haemophilus influenzae ·≈–

Stenotrophomonas maltophilia ·μà‰¡à¡’ƒ∑∏‘

¬—∫¬—Èß·∫§∑’‡√’¬·°√¡∫«° (gram positive bacteria)

·≈–·∫§∑’‡√’¬™π‘¥‰¡à„™âÕÕ° ‘́‡®π„π°“√¥”√ß™’«‘μ

(anaerobic bacteria) ‚¥¬°≈‰°°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï‡°‘¥

®“°§ÿ≥ ¡∫—μ‘°“√‡ªìπª√–®ÿ∫«° (cationic) ‡¡◊ËÕ∑”

ªØ‘°‘√‘¬“°—∫‡¬◊ËÕÀÿâ¡‡´≈≈å·∫§∑’‡√’¬ ∑”„Àâ‡°‘¥√Ÿ√—Ë« ·≈–

∑”„Àâ·∫§∑’‡√’¬μ“¬‰¥â„π∑’Ë ÿ¥ ¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß‡¿ —™®≈π-

»“ μ√å æ∫«à“‡¡◊ËÕÀ¬¥ colistin ∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”

„π¢π“¥ 1 ≈â“π¬Ÿπ‘μ ∑ÿ° 6 ™—Ë«‚¡ß ®–¡’√–¥—∫¬“„π

‡≈◊Õ¥‡∑à“°—∫ 5 ‰¡‚§√°√—¡μàÕ¡‘≈≈‘≈‘μ√ ¡’§à“§√÷Ëß™’«‘μ

(t1/2) ·≈–§à“ª√‘¡“μ√°“√°√–®“¬μ—« (volume of

distribution; Vd) ª√–¡“≥ 2-3 ™—Ë«‚¡ß ·≈– 10.9-

38 ≈‘μ√ μ“¡≈”¥—∫ ¬“ à«π„À≠à¢—∫ÕÕ°„π√Ÿª‰¡à

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß‰μ√âÕ¬≈– 60 ‚¥¬¡’§à“§«“¡‡¢â¡¢âπ

¢Õß¬“„ππÈ”ªí  “«–¡“°°«à“ 200 ‰¡‚§√°√—¡μàÕ

¡‘≈≈‘≈‘μ√8, 9 ¢âÕ‡ ’¬§◊Õ °√–®“¬μ—«‡¢â“ Ÿà‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕªÕ¥

À√◊Õ√–∫∫ª√– “∑ à«π°≈“ß‰¡à‰¥â‡¡◊ËÕ„Àâ¬“∑“ßÀ≈Õ¥

‡≈◊Õ¥¥”μ“¡ª°μ‘ ®÷ß¡’·π«∑“ß°“√„Àâ¬“‡¢â“ Ÿà∫√‘‡«≥

‡ªÑ“À¡“¬‚¥¬μ√ß °≈à“«§◊Õ °“√„Àâ¬“„π√Ÿª·∫∫≈–ÕÕß

æàπ (nebulized antibiotics)  ”À√—∫°“√√—°…“ªÕ¥

Õ—°‡ ∫ À√◊Õ °“√„Àâ¬“‚¥¬°“√©’¥‡¢â“ ŸàπÈ”‰¢ —πÀ≈—ß

‚¥¬μ√ß (intrathecal injection À√◊Õ intraventri-

cular injection)  ”À√—∫°“√√—°…“‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡ÕßÕ—°‡ ∫

®“°°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ10 ́ ÷Ëß¢Õ°≈à“«√“¬≈–‡Õ’¬¥„π≈”¥—∫μàÕ‰ª

Colistin ¡’Õ¬Ÿà„π√Ÿª‡°≈◊Õ 2 ™π‘¥ (√Ÿª 1) §◊Õ

colistin sulphate ÷́Ëß‡ªìπ√Ÿª·∫∫¬“√—∫ª√–∑“π

 ”À√—∫√—°…“∑âÕß‡ ’¬®“°°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ·≈–„™â„π°“√

∑” decontamination ·∫§∑’‡√’¬„π≈”‰ â ·≈– colis-

tin methanesulfonate À√◊Õ colistimethate (A)

‡ªìπ√Ÿª·∫∫¬“©’¥ ‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬®–∂Ÿ°‰Œ‚¥√‰≈ ǻ

(hydrolyze) °≈“¬‡ªìπ colistin base (B) „π∑’Ë ÿ¥9

∫∑∫“∑¢Õß colistin „π°“√√—°…“‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ®“°

MDR-GNB

„πªí®®ÿ∫—π·∫§∑’‡√’¬·°√¡≈∫¡’Õÿ∫—μ‘°“√≥å°“√

¥◊ÈÕ¬“∑’Ë Ÿß¢÷Èπ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√¥◊ÈÕμàÕ¬“°≈ÿà¡

√Ÿª 1  Ÿμ√‚§√ß √â“ß∑“ß‡§¡’¢Õß¬“ colistimethate sodium (A) ·≈– colistin base (B)11
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carbapenem ¬“ colistin ®÷ß¡’∫∑∫“∑¡“°¢÷Èπ„π

°“√√—°…“°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ¥—ß°≈à“« Õ¬à“ß‰√°Á¥’ „πªí®®ÿ∫—π

¬—ß‰¡à¡’°“√»÷°…“·∫∫ randomized control trial ∑’Ë

»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß colistin °—∫¬“

Õ◊ËπÊ„π°“√√—°…“°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ·°√¡≈∫¥◊ÈÕ¬“À≈“¬™π‘¥

¡’‡æ’¬ß¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√»÷°…“√Ÿª·∫∫ retrospective

study À√◊Õ observational study ‡∑à“π—Èπ ®“°ß“π

«‘®—¬¢Õßæ√æ√√≥ ·≈–§≥–12 ∑’Ë»÷°…“º≈°“√√—°…“

MDR-A. baumannii ·≈– MDR- P. aeruginosa

¥â«¬ colistin ¢π“¥ 5 ¡‘≈≈‘°√—¡/°‘‚≈°√—¡/«—π „π

ºŸâªÉ«¬ 78 √“¬ æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬√âÕ¬≈– 80.8 ª√– ∫º≈

 ”‡√Á®„π°“√√—°…“ ·≈–‡°‘¥§«“¡‡ªìπæ‘…μàÕ‰μ√âÕ¬≈–

30.8 πÕ°®“°π’È ¡’°“√„™â colistin √à«¡°—∫ rifam-

picin „π°“√√—°…“ MDR-A. baumannii ®“°

°“√»÷°…“¢Õß Petrosillo et al.13 æ∫«à“ °“√„Àâ

colistin 2 ≈â“π¬Ÿπ‘μ ∑ÿ° 8 ™—Ë«‚¡ß √à«¡°—∫ rifampi-

cin 600 ¡‘≈≈‘°√—¡ «—π≈–§√—Èß ª√– ∫º≈ ”‡√Á®„π°“√

√—°…“„πºŸâªÉ«¬√âÕ¬≈– 64 ¥—ßπ—Èπ colistin ®÷ß‡ªìπ∑“ß

‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß¢Õß°“√√—°…“°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ¥◊ÈÕ¬“À≈“¬™π‘¥

 ”À√—∫ª√–‡¥Áπ°“√„™â¬“‡¥’Ë¬«À√◊Õ„™â¬“√à«¡°—π‡æ◊ËÕ

¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ MDR-GNB ∑’Ë¥◊ÈÕ¬“π—Èπ ¬—ß‰¡à¡’¢âÕ √ÿª∑’Ë

™—¥‡®π«à“§«√‡≈◊Õ°„™â√Ÿª·∫∫„¥6, 14-16

∂÷ß·¡â colistin ®–‡ªìπ¬“∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π

À≈Õ¥∑¥≈Õß„π°“√¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ MDR-A. baumannii

·≈– MDR-PA ·μà¢âÕ‡ ’¬¢Õß¬“¥—ß°≈à“« §◊Õ ¡’

§ÿ≥ ¡∫—μ‘°“√°√–®“¬μ—«‡¢â“ Ÿà‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕªÕ¥À√◊Õ√–∫∫

ª√– “∑ à«π°≈“ß‰¥â‰¡à¥’π—°‡¡◊ËÕ„Àâ¬“∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥

¥”„π¢π“¥ª°μ‘ √–¥—∫¬“„π‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¥—ß°≈à“«Õ“®‰¡à

‡æ’¬ßæÕ ”À√—∫°“√¬—∫¬—Èß·∫§∑’‡√’¬ ®÷ß‡°‘¥·π«∑“ß

°“√„Àâ¬“‡¢â“ Ÿà∫√‘‡«≥‡ªÑ“À¡“¬‚¥¬μ√ß °≈à“«§◊Õ °“√

„Àâ¬“„π√Ÿª·∫∫æàπ≈–ÕÕß (nebulization)  ”À√—∫

°“√√—°…“ªÕ¥Õ—°‡ ∫ À√◊Õ °“√„Àâ¬“ºà“π‡¢â“∑“ß

‰¢ —πÀ≈—ß à«π‡Õ« (intrathecal injection) À√◊Õ‡¢â“

∑“ß‚æ√ß ¡Õß‚¥¬ºà“π∑“ß “¬√–∫“¬¢Õß‡À≈«®“°

™àÕß ventricle (ventriculostomy)  ”À√—∫°“√√—°…“

‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡ÕßÕ—°‡ ∫®“°°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ ®“°ß“π«‘®—¬¢Õß

Motaouakkil et al17 ∑’Ë»÷°…“°“√„Àâ colistin ·∫∫

æàπ≈–ÕÕß ¢π“¥ 30 ¡‘≈≈‘°√—¡ «—π≈– 3 §√—Èß √à«¡°—∫

rifampicin ·∫∫©’¥∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”¢π“¥ 300

¡‘≈≈‘°√—¡ ∑ÿ° 12 ™—Ë«‚¡ß „πºŸâªÉ«¬‚√§ªÕ¥Õ—°‡ ∫®“°

°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ ®”π«π 16 √“¬ æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬∑ÿ°√“¬

ª√– ∫º≈ ”‡√Á®„π°“√√—°…“ πÕ°®“°π’È Kwa et al.18

»÷°…“°“√„Àâ colistin ·∫∫æàπ≈–ÕÕß ¢π“¥ 30

¡‘≈≈‘°√—¡ «—π≈– 2 §√—Èß „πºŸâªÉ«¬ªÕ¥Õ—°‡ ∫®“°°“√

μ‘¥‡™◊ÈÕ MDR-A. baumannii À√◊Õ P. aeruginosa

‚¥¬ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫¬“μâ“π®ÿ≈™’æ∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”√à«¡

¥â«¬ æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√¥’¢÷Èπ·≈–º≈‡æ“–‡™◊ÈÕ‡ªìπ

≈∫À≈—ß„Àâ¬“ √âÕ¬≈– 57.1 ·≈– 85.7 μ“¡≈”¥—∫

Õ¬à“ß‰√°Á¥’ ®“°ß“π«‘®—¬·∫∫ randomized control

¢Õß ¿‘≠‚≠ √—μπ“Õ—¡æ«—≈¬å ·≈–§≥–19 ∑’Ë»÷°…“

°“√„™â colistin ·∫∫æàπ≈–ÕÕß¢π“¥ 75 ¡‘≈≈‘°√—¡

«—π≈– 2 §√—Èß „πºŸâªÉ«¬ªÕ¥Õ—°‡ ∫∑’Ë‰¥â√—∫¬“μâ“π

®ÿ≈™’æ∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”√à«¡¥â«¬ æ∫«à“ º≈≈—æ∏å∑“ß

§≈‘π‘° (clinical outcome) ‰¡à¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π

„πºŸâªÉ«¬∑—Èß Õß°≈ÿà¡  ”À√—∫º≈≈—æ∏å„π°“√°”®—¥‡™◊ÈÕ

(microbiological outcome) ‡°‘¥¢÷Èπ√âÕ¬≈– 60.9

·≈– 38.2 „π°≈ÿà¡∑’Ë„™â·≈–‰¡à„™â colistin ·∫∫æàπ

≈–ÕÕß ‚¥¬‡°‘¥¿“«– bronchospasm √âÕ¬≈– 7.8

·≈– 2.0 μ“¡≈”¥—∫

 ”À√—∫°“√√—°…“°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ„π√–∫∫ª√– “∑

 à«π°≈“ßπ—Èπ ¡’°“√„Àâ¬“ colistin ·∫∫ intrathecal

injection À√◊Õ ºà“π∑“ß ventriculostomy ¥—ß‡™àπ

°“√»÷°…“¢Õß Falagas et al.10 ´÷Ëß‰¥â∑∫∑«π

«√√≥°√√¡μ—Èß·μàªï §.».1950 ∂÷ß 2006 „π∞“π¢âÕ¡Ÿ≈

∑“ß°“√·æ∑¬åæ∫«à“ ¡’ºŸâªÉ«¬∑—Èß ‘Èπ®”π«π 10 √“¬ ∑’Ë

ª√– ∫º≈ ”‡√Á®„π°“√√—°…“ ‚¥¬ºŸâªÉ«¬ à«π„À≠à‰¥â
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√—∫¬“¢π“¥ 10-20 ¡‘≈≈‘°√—¡¢Õß colistimethate

μàÕ«—π (À√◊Õ‡∑’¬∫‡∑à“°—∫ colistin base ª√–¡“≥

4.2-8.4 ¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ«—π) √à«¡°—∫¬“μâ“π®ÿ≈™’æ„Àâ∑“ß

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”¥â«¬ ‚¥¬ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√√—°…“‡ªìπ

√–¬–‡«≈“ 21 «—π Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°¬“∑’Ëæ∫‰¥â

∫àÕ¬ §◊Õ °“√™—° À√◊Õ °“√Õ—°‡ ∫¢Õß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß

‡π◊ËÕß®“°¬“ (chemical meningitis) ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß

°—∫°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡¢Õß Cascio et al.19 ´÷Ëß

æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬ 32 √“¬‰¥â√—∫¢π“¥¬“‡©≈’Ë¬ 8 ·≈– 13.5

¡‘≈≈‘°√—¡ ¢Õß colistimethate μàÕ«—π (À√◊Õ‡∑’¬∫‡∑à“

°—∫ colistin base ª√–¡“≥ 3.3-5.6 ¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ

«—π) ·∫∫ intrathecal injection ·≈– °“√©’¥ºà“π

∑“ß ventriculostomy μ“¡≈”¥—∫ √à«¡°—∫°“√

„Àâ¬“μâ“π®ÿ≈™’æ∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” ÷́ËßÕ“°“√‰¡àæ÷ß

ª√– ß§å®“°°“√„™â¬“∑’Ëæ∫‰¥â∫àÕ¬ §◊Õ °“√™—° ·≈–

chemical meningitis ́ ÷Ëßæ∫„πºŸâªÉ«¬√«¡∑—Èß ‘Èπ 5 √“¬

(√âÕ¬≈–16)

®“°¢âÕ¡Ÿ≈¢â“ßμâπ ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“°“√„Àâ colistin

·∫∫æàπ≈–ÕÕß ¬—ßμâÕß°“√¢âÕ¡Ÿ≈ π—∫ πÿπ·≈–μâÕß

Õ“»—¬°“√„Àâ¬“∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”√à«¡¥â«¬ ‚¥¬Õ“°“√

‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„Àâ¬“‚¥¬«‘∏’π’È §◊Õ °“√À¥‡°√Áß

¢ÕßÀ≈Õ¥≈¡ Õ’°∑—Èß°“√æàπ≈–ÕÕß¢Õß¬“μâÕßÕ“»—¬

‡§√◊ËÕß∑’Ë„Àâ¢π“¥≈–ÕÕßæÕ‡À¡“–‡æ◊ËÕ„Àâ¬“ “¡“√∂

‡¢â“ Ÿà‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â  ”À√—∫°“√„Àâ¬“

ºà“π∑“ß intrathecal injection À√◊Õ ºà“π∑“ß ven-

triculostomy μâÕßÕ“»—¬·æ∑¬åºŸâ™”π“≠„π°“√

„Àâ¬“·≈–ºŸâªÉ«¬Õ“®¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß„π°“√‡°‘¥‡Àμÿ°“√≥å

‰¡àæ÷ßª√– ß§å‰¥â ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’√“¬ß“π«à“ª√– ∫º≈ ”‡√Á®

„π°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’°“√„Àâ¬“·∫∫π’È ¡’®”π«π®”°—¥

‡π◊ËÕß¥â«¬¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë‰¡à¡’¢âÕ √ÿª∑’Ë™—¥‡®π∂÷ß

ª√–‚¬™πå·≈–¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¢—¥·¬âß ¥—ßπ—Èπ °“√„Àâ¬“√Ÿª

·∫∫π’ÈÕ“®æ‘®“√≥“‡©æ“–ºŸâªÉ«¬∑’Ë„Àâº≈μÕ∫ πÕß°“√

√—°…“‰¡à¥’π—°μàÕ°“√‰¥â√—∫¬“∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”‡∑à“π—Èπ

§«“¡ —∫ π„π‡√◊ËÕß¢π“¥¬“ colistin

‡π◊ËÕß®“° colistin „π√Ÿª·∫∫ colistimethate

·≈– colistin base ¡’§«“¡·√ß∑’Ë‰¡à‡∑à“°—π ¥—ßπ—Èπ

¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫¢π“¥¬“∑’Ë∂Ÿ°√–∫ÿ„πÀ≈“¬Ê ‡Õ° “√

Õâ“ßÕ‘ß Õ“®‡°‘¥¢âÕº‘¥æ≈“¥‰¥â ´÷Ëßªí≠À“¥—ß°≈à“« ‡§¬

¡’ºŸâπ”‡ πÕ‰«â„π∫∑§«“¡Àπ÷Ëß‡°’Ë¬«°—∫°“√‡≈◊Õ°„™â

Àπà«¬¢π“¥¬“„π√Ÿª·∫∫ international unit À√◊Õ

IU ·∑πÀπà«¬¡‘≈≈‘°√—¡ ‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡ —∫ π√–À«à“ß

colistimethate ·≈– colistin base ‚¥¬∑’Ë¡“¢Õß IU

¡“®“°°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·√ß (potency) §◊Õ 1

IU ¢Õß colistin ‡∑à“°—∫ª√‘¡“≥¢Õß¬“„π°“√¬—∫¬—Èß

°“√‡μ‘∫‚μ¢Õß‡™◊ÈÕ Escherichia coli 95 I.S.M.

„πÕ“À“√‡À≈«‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ 1 ¡‘≈≈‘≈‘μ√ (mL) ∑’Ë pH 7.2

´÷Ëß 1 ¡‘≈≈‘°√—¡ ¢Õß colistin base ·≈– colisti-

methate ¡’§«“¡·√ß‡∑’¬∫‡∑à“°—∫ 30,000 IU ·≈–

12,500 IU μ“¡≈”¥—∫ ¥—ßπ—Èπ colistin base ®÷ß¡’

§«“¡·√ßª√–¡“≥ 2.4 ‡∑à“ ¢Õß colistimethate11

§«“¡ —∫ π¥—ß°≈à“«π”‰ª Ÿàªí≠À“¢π“¥¬“∑’Ë

§≈“¥‡§≈◊ËÕπ ‡π◊ËÕß®“°„π·μà≈–ª√–‡∑»¡’º≈‘μ¿—≥±å

¬“©’¥ colistin „π¢π“¥∑’Ë·μ°μà“ß°—π μ—«Õ¬à“ß‡™àπ „π

ª√–‡∑»°√’´„™âº≈‘μ¿—≥±å¬“¢Õß∫√‘…—∑ Alpharma

(Colomycin injection®) ‚¥¬∑’Ë 1 ¢«¥ ¡’μ—«¬“ 80

¡‘≈≈‘°√—¡ ¢Õß colistimethate (À√◊Õ‡∑’¬∫‡∑à“°—∫

colistin base ª√–¡“≥ 33 ¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ¢«¥) „π

¢≥–∑’Ëº≈‘μ¿—≥±å„πª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“‡ªìπ¢Õß

∫√‘…—∑ Parkedale Pharmaceuticals (Coly-Mycin

M Parenteral®) 1 ¢«¥¡’μ—«¬“ colistin base ‡∑à“°—∫

150 ¡‘≈≈‘°√—¡9,11  ”À√—∫º≈‘μ¿—≥±å¬“©’¥ colistin

∑’Ë„™â„πª√–‡∑»‰∑¬¡’™◊ËÕ°“√§â“«à“ çColistate®150é

colistin Õ¬Ÿà„π√Ÿª·∫∫ colistimethate ·μà∫√‘…—∑

ºŸâº≈‘μ√–∫ÿÀπà«¬∑’Ë‡∑’¬∫§«“¡·√ß‡ªìπ colistin base

·≈â« §◊Õ 150 ¡‘≈≈‘°√—¡ §≈â“¬§≈÷ß°—∫∑’Ë¡’®”Àπà“¬„π

 À√—∞Õ‡¡√‘°“
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Falagas et al.20 ‰¥â·π–π”¢π“¥¬“„πß“π«‘®—¬

‡æ◊ËÕ√—°…“ºŸâªÉ«¬∑’μ‘¥‡™◊ÈÕ MDR-GNB ‚¥¬√–∫ÿ«à“

çAll of the patients studied received treat-

ment with iv colistin initially at a dose of 2 MIU

(160 mg colistimethate sodium or 66.7 mg colistin

base) q 8 hour. One milligram of the colistin

formulation used is approximately equal to 12,500

IU colistimethate sodium.é

¥—ßπ—Èπ ¢π“¥¬“∑’Ë‡À¡“– ¡®“°ß“π«‘®—¬¢â“ßμâπ

(colistin ¢π“¥ 2 ≈â“π¬Ÿπ‘μ À√◊Õ colistin base ‡∑à“

°—∫ 66.7 ¡‘≈≈‘°√—¡ ∑ÿ° 8 ™—Ë«‚¡ß) °—∫º≈‘μ¿—≥±å„π

ª√–‡∑»‰∑¬ (colistin base 150 ¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ¢«¥)

®÷ß§«√„™â colistin base „π¢π“¥ 200 ¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ

«—π (§”π«≥®“° 66.7 ¡‘≈≈‘°√—¡ ∑ÿ° 8 ™—Ë«‚¡ß ‡∑à“°—∫

200 ¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ«—π) ·≈–®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡

Õ◊ËπÊ æ∫«à“ ¢π“¥¬“∑’Ë¡’√–∫ÿ„πß“π«‘®—¬‚¥¬∑—Ë«‰ª §◊Õ

1-2 ≈â“π¬Ÿπ‘μ (33-66.7 ¡‘≈≈‘°√—¡ ¢Õß colistin

base À√◊Õ 80-160 ¡‘≈≈‘°√—¡¢Õß colistimethate

sodium) ∑ÿ° 8 ™—Ë«‚¡ß ·≈–¡’¢π“¥°“√„™â Ÿß ÿ¥∑’Ë¢π“¥

9 ≈â“π¬Ÿπ‘μμàÕ«—π (colistin base 300 ¡‘≈≈‘°√—¡ À√◊Õ

colistimethate 720 ¡‘≈≈‘°√—¡ μ“¡≈”¥—∫) ¥—ßπ—Èπ

 √ÿª‰¥â«à“ ¢π“¥¬“‡æ◊ËÕ°“√√—°…“°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ MDR-

GNB ¥â«¬ colistin base ‡∑à“°—∫ 100-300 ¡‘≈≈‘°√—¡

μàÕ«—π ·∫àß„Àâ∑ÿ° 6-12 ™—Ë«‚¡ß  ”À√—∫°“√§”π«≥

Õ’°√Ÿª·∫∫Àπ÷Ëß §◊Õ ¢π“¥¬“ 2.5-5 ¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ

°‘‚≈°√—¡μàÕ«—π¢Õß colistin base ·∫àß„Àâ∑ÿ° 6-12

™—Ë«‚¡ß21

®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡¢ÕßºŸâ‡¢’¬π æ∫«à“

¡’∫“ß‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß∑’Ë√–∫ÿ¢π“¥¬“ colistin ∑’ËÕ“®‡°‘¥

§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ‰¥â ¬°μ—«Õ¬à“ß‡™àπ

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß©∫—∫∑’Ë 122 çcolistin base 80-

160 mg q 8 hré

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß©∫—∫∑’Ë 223 çcolistin 80-160

mg q 8 hré

°“√√–∫ÿ¢π“¥¬“®“°∑—Èß Õß‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß πà“

®–‡ªìπ¢Õß√Ÿª·∫∫ colistimethate (ß“π«‘®—¬‚¥¬∑—Ë«‰ª

°”Àπ¥¢π“¥¬“ colistin 1-2 ≈â“π¬Ÿπ‘μ À√◊Õ 33-66.7

¡‘≈≈‘°√—¡¢Õß colistin base À√◊Õ 80-160 ¡‘≈≈‘°√—¡

¢Õß colistimethate sodium ∑ÿ° 8 ™—Ë«‚¡ß) ‡¡◊ËÕ

∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢„™â¢âÕ¡Ÿ≈®“°¢â“ßμâπ ”À√—∫°”Àπ¥

¢π“¥¬“ Õ“®‡°‘¥¢âÕº‘¥æ≈“¥‰¥â ‡π◊ËÕß®“°√Ÿª·∫∫¬“

colistin „πª√–‡∑»‰∑¬Õ¬Ÿà„π√Ÿª·∫∫∑’Ë‡∑’¬∫§«“¡

·√ß‡ªìπ colistin base 150 ¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ¢«¥‡ªìπ∑’Ë

‡√’¬∫√âÕ¬·≈â« ‡¡◊ËÕ∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢ —ß‡°μ«à“ 150

¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ¢«¥ ¢Õß√Ÿª·∫∫¬“„πª√–‡∑»‰∑¬Õ¬Ÿà„π

™à«ß∑’Ë·π–π”μ“¡‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß¢â“ßμâπ §◊Õ 80-160

q 8 hr ®÷ßÕ“® —Ëß„™â¬“‡ªìπ 150 mg q 8 hr ∑—ÈßÊ ∑’Ë

colistin 80-160 q 8 hr ‡ªìπ¢π“¥¬“¢Õß colis-

timethate

§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ∑”„ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫

colistin base 450 ¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ«—π À√◊Õ∂â“ºŸâªÉ«¬¡’

πÈ”Àπ—° 50 °‘‚≈°√—¡®–‰¥â√—∫¬“¢π“¥ 9 ¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ

°‘‚≈°√—¡μàÕ«—π ´÷Ëß¡“°°«à“∑’Ë·π–π”ª√–¡“≥ 2 ‡∑à“

(5 ¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ°‘‚≈°√—¡μàÕ«—π) ¥—ßπ—Èπ °“√Õà“π

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ßÀ√◊Õß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫¬“ colistin

®”‡ªìπμâÕßμ√«® Õ∫¢π“¥¬“∑’Ë·π–π”„Àâ·πà™—¥«à“Õ¬Ÿà

„π√Ÿª·∫∫¢Õß colistimethate À√◊Õ colistin base

‡æ◊ËÕªÑÕß°—π§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ®“°°“√„Àâ¬“‡°‘π¢π“¥

‰¥â†‚¥¬‡¡◊ËÕ√—∫¬“ colistin ‡°‘π¢π“¥ ºŸâªÉ«¬Õ“®

‡°‘¥ acute renal failure, lethargy, paresthesia,

·≈– respiratory muscle paralysis ‰¥â 7,21

·π«ªØ‘∫—μ‘‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ®“°°“√ —Ëß

„™â¬“ colistin

1. §«√§”π«≥¢π“¥¬“μ“¡πÈ”Àπ—°μ—«¢Õß

ºŸâªÉ«¬ ‡æ◊ËÕ≈¥ªí≠À“°“√„™â¬“‡°‘π¢π“¥
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2. ¢π“¥¬“∑’Ë·π–π”∑—Ë«‰ª colistin base

¢π“¥ 2.5-5 ¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ°‘‚≈°√—¡μàÕ«—π ·∫àß„Àâ∑ÿ°

6-12 ™—Ë«‚¡ß

3. °√≥’∑’Ë‡≈◊Õ°„™â°“√§”π«≥μ“¡πÈ”Àπ—°μ—«

(2.5-5 ¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ°‘‚≈°√—¡μàÕ«—π) ·≈â« ¢π“¥¬“

¡“°°«à“ 300 ¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ«—π ·μà®“°°“√∑∫∑«π

«√√≥°√√¡ æ∫«à“ ¢π“¥¬“ Ÿß ÿ¥ colistin §◊Õ 9

≈â“π¬Ÿπ‘μμàÕ«—π (‡∑’¬∫‡∑à“ 300 ¡‘≈≈‘°√—¡¢Õß co-

listin base À√◊Õ 240 ¡‘≈≈‘°√—¡¢Õß colistime-

thate)24,25 ¥—ßπ—Èπ ∂â“®–¡’°“√„™â colistin ∑’Ë¡“°°«à“

300 ¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ«—π §«√¡’°“√μ√«®μ‘¥μ“¡§à“ serum

creatinine ∑ÿ° 3-4 «—π ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π°“√∑”ß“π¢Õß

‰μ

4. ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√∑”ß“π¢Õß‰μ∫°æ√àÕß ‚¥¬

·∫àß‡ªìπ

4.1 Acute renal failure ª√—∫¢π“¥¬“

colistin „πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§à“°“√∑”ß“π¢Õß‰μ≈¥≈ß ‚¥¬

æ‘®“√≥“®“°°“√∑”ß“π¢Õß‰μ¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà

·≈–¡’°“√ Ÿ≠‡ ’¬¬“®“°°“√„™â‡§√◊ËÕß‰μ‡∑’¬¡À√◊Õ‰¡à

‚¥¬¡’·π«∑“ßμ“¡μ“√“ß 1 ‚¥¬À≈—°°“√ª√—∫¢π“¥¬“

„πºŸâªÉ«¬‰μ«“¬‡©’¬∫æ≈—π §◊Õ §«√μ‘¥μ“¡°“√∑”ß“π

¢Õß‰μ∑ÿ° 3-4 «—π ‡æ◊ËÕ∑—πμàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°“√

∑”ß“π¢Õß‰μ„πºŸâªÉ«¬‰μ«“¬‡©’¬∫æ≈—π ∑”„Àâª√—∫

¢π“¥¬“‰¥â‡À¡“– ¡¡“°∑’Ë ÿ¥

4.2 Chronic kidney disease ª√—∫

¢π“¥¬“ colistin „πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§à“°“√∑”ß“π¢Õß‰μ

≈¥≈ß ·≈–æ‘®“√≥“«à“¡’°“√ Ÿ≠‡ ’¬¬“®“°°“√„™â

‡§√◊ËÕß‰μ‡∑’¬¡À√◊Õ‰¡à ‚¥¬¡’·π«∑“ßμ“¡μ“√“ß 1

5. μ√«® Õ∫¢π“¥¬“ colistin ®“°·À≈àß

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß„Àâ™—¥‡®π«à“√–∫ÿ‡ªìπ colistimethate À√◊Õ

colistin base ·≈– √â“ß·π«∑“ß°“√°”Àπ¥¢π“¥¬“

colistin „π‚√ßæ¬“∫“≈ ‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ

®“°°“√Õà“π·À≈àßÕâ“ßÕ‘ß¢ÕßºŸâ —Ëß„™â¬“∑’ËÀ≈“°À≈“¬

·≈–Õ“®‡°‘¥§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ‰¥â

‡¿ —™°√ºŸâ π—∫ πÿπß“π«‘™“°“√À√◊Õß“π∫√‘°“√

‡¿ —™ π‡∑» (drug information service; DIS) §«√

®—¥∑”‡Õ° “√‡º¬·æ√à§«“¡√ŸâÀ√◊Õ°“√ª√–™ÿ¡√à«¡°—∫

Õß§å°√·æ∑¬å‡°’Ë¬«°—∫¢âÕ¡Ÿ≈¬“¥—ß°≈à“«

∫∑ √ÿª

 ∂“π°“√≥å°“√¥◊ÈÕ¬“¢Õß A. baumannii

‰¡à‡æ’¬ß·μà‡ªìπ‡™◊ÈÕ™π‘¥ MDR-AB ·≈– MDR-

PA ‡∑à“π—Èπ ·μà¬—ß¥◊ÈÕμàÕ¬“ °≈ÿà¡ carbapenem ¥â«¬

colistin ®÷ß‡ªìπ¬“μâ“π®ÿ≈™’æ ”À√—∫°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ

·∫§∑’‡√’¬·°√¡≈∫∑’Ë¥◊ÈÕ¬“À≈“¬™π‘¥ ‡¿ —™°√®÷ß¡’

∫∑∫“∑„π∑’¡ À “¢“«‘™“™’æ„π°“√ªÑÕß°—π§«“¡

                       Renal Function     Dosage Schedules of Colistin Base

Serum creatinine (mg/dL) 0.7-1.2 1.3-1.5 1.6-2.5 >2.6
Total daily dose (mg) 300 150-230 133-150 100
Approximate daily dose (mg/kg) 5.0 2.5-3.8 2.5 1.5

Continuous renal replacement therapy (CRRT) 2.5 mg/kg every 12-24 hours
CVVH or CVVHD/CVVHDF §«√μ‘¥μ“¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√√—°…“·≈–Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§åÕ¬à“ß„°≈â™‘¥
(based on dialysate flow of 1 L/hour)
Hemodialysis 66 ¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ«—π

(Õ“®„™â‡ªìπ¢π“¥ 75 ¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ«—π ”À√—∫º≈‘μ¿—≥±å¬“„πª√–‡∑»‰∑¬)
Peritoneal dialysis 66 ¡‘≈≈‘°√—¡μàÕ«—π

μ“√“ß 1 ¢π“¥¬“ colistin base  ”À√—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’°“√∑”ß“π¢Õß‰μª°μ‘·≈–°“√∑”ß“π¢Õß‰μ∫°æ√àÕß8, 21, 25
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®ß‡≈◊Õ°§”μÕ∫∑’Ë∂Ÿ°μâÕß‡æ’¬ß¢âÕ‡¥’¬«

1. ¬“μâ“π®ÿ≈™’æ„¥μàÕ‰ªπ’È  “¡“√∂§√Õ∫§≈ÿ¡‡™◊ÈÕ

P. aeruginosa ∑’Ë¥◊ÈÕ¬“À≈“¬™π‘¥√«¡∂÷ß°“√¥◊ÈÕ¬“

°≈ÿà¡ carbapenem

°. Sulbactam

¢. Colistin

§. Tigecycline

ß. ∂Ÿ°∑—Èß¢âÕ °. ·≈– ¢.

®. ∂Ÿ°∑ÿ°¢âÕ

2. Colistin ®—¥‡ªìπ¬“μâ“π®ÿ≈™’æ°≈ÿà¡ polymyxins

™π‘¥„¥

°. Polymyxin A

¢. Polymyxin B

§. Polymyxin C

ß. Polymyxin D

®. Polymyxin E

3. ¢âÕ„¥∂Ÿ°μâÕß‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬∑’Ë colistin

ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï§√Õ∫§≈ÿ¡

°. ·∫§∑’‡√’¬·°√¡∫«°

¢. ·∫§∑’‡√’¬·°√¡≈∫

§. ·∫§∑’‡√’¬™π‘¥‰¡à„™âÕÕ°´‘‡®π

ß. ∂Ÿ°∑—Èß¢âÕ °. ·≈– ¢.

®. ∂Ÿ°∑ÿ°¢âÕ

·∫∫∑¥ Õ∫∫∑§«“¡°“√»÷°…“μàÕ‡π◊ËÕß

4. ¢âÕ„¥‰¡à∂Ÿ°μâÕß‡°’Ë¬«°—∫¬“ colistin

°. °≈‰°°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï§◊Õ°“√∑”ªØ‘°‘√‘¬“°—∫‡¬◊ËÕÀÿâ¡

‡´≈≈å·∫§∑’‡√’¬

¢. ¡’°“√°√–®“¬μ—«‡¢â“ Ÿà‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕªÕ¥·≈–√–∫∫

ª√– “∑ à«π°≈“ß‰¥â¥’

§. ¬“ à«π„À≠à¢—∫ÕÕ°„π√Ÿª‰¡à‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß‰μ

ß. Colistin sulphate ‡ªìπ√Ÿª·∫∫¬“√—∫ª√–∑“π

 ”À√—∫√—°…“Õ“°“√∑âÕß‡ ’¬

®. Colistimethate ‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬®–∂Ÿ° hy-

drolyzed ‡ªìπ colistin

5. ¢âÕ„¥°≈à“«∂Ÿ°μâÕß‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª·∫∫ colistin ∑’Ë¡’

®”Àπà“¬„π‡¡◊Õß‰∑¬

°. Colistin base 80 mg/vial

¢. Colistimethate sodium 80 mg/vial

§. Colistin base 150 mg/vial

ß. Colistimethate sodium 150 mg/vial

®. Colistin base 160 mg/vial

6. ¢âÕ„¥°≈à“«∂Ÿ°μâÕß‡°’Ë¬«°—∫ colistin

°. Colistin base ¡’§«“¡·√ß‡ªìπ 2.4 ‡∑à“¢Õß

colistimethate

¢. Colistimethate ¡’§«“¡·√ß‡ªìπ 2.4 ‡∑à“¢Õß

colistin base

§. Colistin base ¡’§«“¡·√ß‡∑à“°—∫ colistime-

thate

ß. Colistin base ¡’§«“¡·√ß‡ªìπ 1.87 ‡∑à“¢Õß

colistimethate

®. Colistimethate ¡’§«“¡·√ß‡ªìπ 1.87 ‡∑à“¢Õß

colistin base
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7. À“°·æ∑¬å —Ëß®à“¬¬“ colistin ¢π“¥ 1 mU ∑ÿ°

12 ™—Ë«‚¡ß ”À√—∫æàπ≈–ÕÕßΩÕ¬ (nebulization)

„Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬ªÕ¥Õ—°‡ ∫ „π∞“π–‡¿ —™°√§«√

§”π«≥¢π“¥¬“¥—ß°≈à“«μ“¡¢âÕ„¥

°. Colistin ¢π“¥ 33 ¡‘≈≈‘°√—¡ º ¡ normal

saline 4 ¡‘≈≈‘≈‘μ√

¢. Colistin ¢π“¥ 80 ¡‘≈≈‘°√—¡ º ¡ normal

saline 4 ¡‘≈≈‘≈‘μ√

§. Colistimethate ¢π“¥ 33 ¡‘≈≈‘°√—¡ º ¡

normal saline 4 ¡‘≈≈‘≈‘μ√

ß. Colistin ¢π“¥ 150 ¡‘≈≈‘°√—¡ º ¡ normal

saline 4 ¡‘≈≈‘≈‘μ√

®. Colistimethate ¢π“¥ 150 ¡‘≈≈‘°√—¡ º ¡

normal saline 4 ¡‘≈≈‘≈‘μ√

8. ¢âÕ„¥°≈à“«‰¡à∂Ÿ°μâÕß‡°’Ë¬«°—∫Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å

∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ°—∫°“√∫√‘À“√¬“ colistin ·°àºŸâªÉ«¬

°. Chemical meningitis - intraventricular

¢. Seizure - ventriculostomy

§. Bronchospasm - nebulization

ß. Nephrotoxicity - intravenous

®. Hepatotoxicity - intravenous

9. ¢âÕ„¥°≈à“«∂Ÿ°μâÕß‡°’Ë¬«°—∫°“√≈¥§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ

®“°°“√ —Ëß„™â¬“ colistin

°. §«√§”π«≥¢π“¥¬“μ“¡πÈ”Àπ—°μ—«¢ÕßºŸâªÉ«¬

¢. μâÕßª√—∫¢π“¥¬“μ“¡∑”ß“π¢Õß‰μ¢ÕßºŸâªÉ«¬

§. μâÕßª√—∫¢π“¥¬“μ“¡∑”ß“π¢Õßμ—∫¢ÕßºŸâªÉ«¬

ß. ∂Ÿ°∑—Èß¢âÕ °. ·≈– ¢.

®. ∂Ÿ°∑—Èß¢âÕ °. ·≈– §.

10. ¢âÕ„¥°≈à“«∂Ÿ°μâÕß‡°’Ë¬«°—∫¢π“¥¬“∑’Ë·π–π”¢Õß

colistin

°. Colistin base ¢π“¥ 2.5-5 mg/kg μàÕ«—π

·∫àß„Àâ∑ÿ° 6-12 ™—Ë«‚¡ß

¢. Colistimethate ¢π“¥ 2.5-5 mg/kg μàÕ«—π

·∫àß„Àâ∑ÿ° 6-12 ™—Ë«‚¡ß

§. Colistin base ¢π“¥ 2.5-5 mg/kg „Àâ∑ÿ°

6-12 ™—Ë«‚¡ß

ß. Colistimethate ¢π“¥ 2.5-5 mg/kg „Àâ∑ÿ°

6-12 ™—Ë«‚¡ß

®. ‰¡à¡’¢âÕ„¥∂Ÿ°μâÕß
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√À—   1-000-HPT-000-1211-01  ®”π«π 2.5 Àπà«¬°‘μ°“√»÷°…“μàÕ‡π◊ËÕß

«‘™—¬  —πμ‘¡“≈’«√°ÿ≈,  ÿ∑∏‘æ√ ¿—∑√™¬“°ÿ≈

✄

™◊ËÕ-π“¡ °ÿ≈ (¿°./¿≠.).................................... ‡≈¢∑’Ë„∫ª√–°Õ∫‚√§»‘≈ªá/«‘™“™’æ. ¿....................

‡≈¢∑’Ë ¡“™‘° ¡“§¡‡¿ —™°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ (ª√–‡∑»‰∑¬) ....................   (∂â“¡’)

°√≥’∑’Ë∑à“π‰¡à‡ªìπ ¡“™‘° ∑à“πμâÕß°“√

(   )  ¡—§√‡ªìπ ¡“™‘°¢Õß ¡“§¡‡¿ —™°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ (ª√–‡∑»‰∑¬) „πÕ—μ√“ 1000 ∫“∑μ≈Õ¥™’æ

(∑à“π‰¡àμâÕß®à“¬§à“μ√«®¢âÕ Õ∫·≈– àß§–·ππ ®”π«π 100 ∫“∑‚¥¬‡√‘Ë¡μâπμ—Èß·μà∫∑§«“¡π’È‡ªìπμâπ‰ª

°√ÿ≥“°√Õ°„∫ ¡—§√ ¡“™‘°„π‡≈à¡ ·≈– àß„∫ ¡—§√ ¡“™‘°æ√âÕ¡°√–¥“…§”μÕ∫π’È)

(   ) ‰¡à ¡—§√‡ªìπ ¡“™‘°‡¿ —™°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ (ª√–‡∑»‰∑¬)

(∑à“πμâÕß®à“¬§à“μ√«®¢âÕ Õ∫·≈– àß§–·ππ®”π«π 100 ∫“∑ ”À√—∫∫∑§«“¡π’È)

°“√™”√–‡ß‘π

(   ) ∏π“≥—μ‘    —Ëß®à“¬ ª≥.  —πμ‘ ÿ¢ 10113 „ππ“¡ ç ¡“§¡‡¿ —™°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ (ª√–‡∑»‰∑¬é

(   ) ‚Õπ‡ß‘π‡¢â“∫—≠™’ÕÕ¡∑√—æ¬å ∏. ° ‘°√‰∑¬  “¢“ ÿ¢ÿ¡«‘∑ 57 ‡≈¢∑’Ë 046-2-73779-3  ™◊ËÕ∫—≠™’

ç ¡“§¡‡¿ —™°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ (ª√–‡∑»‰∑¬)é (‚ª√¥·π∫À≈—°∞“π°“√‚Õπ‡ß‘πæ√âÕ¡™◊ËÕºŸâ‚Õπ)

● §à“ ¡—§√ ¡“™‘° 1,000 ∫“∑   μ≈Õ¥™’æ ∫“∑

● §à“μ√«®·≈– àß§–·ππ 100 ∫“∑  (°√≥’∑’Ë∑à“π‡ªìπ ¡“™‘°À√◊Õ ∫“∑

 ¡—§√‡ªìπ ¡“™‘°¢Õß ¡“§¡œ  ‰¡àμâÕß®à“¬„π à«ππ’È)

√«¡ ∫“∑

∑à“πμâÕß°“√„Àâ·®âßº≈°“√μ√«®¢âÕ Õ∫‰ª¬—ß

(  ) E-mail ¢Õß∑à“π §◊Õ .............................................................................................

(  ) ‰ª√…≥’¬å∫—μ√À√◊Õ´Õß‡ª≈à“μ‘¥· μ¡ªá®à“Àπâ“´Õß∂÷ßμ—«∑à“π‡Õß ÷́Ëß‰¥â·π∫¡“æ√âÕ¡°—∫°√–¥“…

§”μÕ∫π’È·≈â«



∑”‡§√◊ËÕßÀ¡“¬°“°∫“∑ ( X ) „πμ—«‡≈◊Õ°‡æ’¬ß 1 μ—«‡≈◊Õ°„π·μà≈–¢âÕ

¢âÕ∑’Ë ° ¢ § ß ®

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

≈“¬‡´Áπ¢Õß∑à“π ....................................

§«“¡§‘¥‡ÀÁπμàÕ∫∑§«“¡·≈–§”∂“¡‡√◊ËÕß
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„ à‡§√◊ËÕßÀ¡“¬ (X) „π™àÕß∑’Ë∑à“π‡≈◊Õ°

‰¡à‡ÀÁπ

‡ÀÁπ¥â«¬ ‰¡à‡ÀÁπ ¥â«¬

Õ¬à“ß¬‘Ëß ‡ÀÁπ¥â«¬ ‡©¬Ê ¥â«¬ Õ¬à“ß¬‘Ëß

1. ∑à“π§‘¥«à“∫∑§«“¡‡√◊ËÕßπ’È

¡’‡π◊ÈÕÀ“‡À¡“– ¡

2. ∑à“π§‘¥«à“∑à“π‰¥â„™âª√–‚¬™πå®“°∫∑§«“¡π’È

„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π¢Õß∑à“π

3. ∑à“π§‘¥«à“§”∂“¡∑â“¬∫∑§«“¡

¡’§«“¡‡À¡“– ¡

4. ∑à“π§‘¥«à“®”π«π§”∂“¡∑â“¬∫∑§«“¡

¡’§«“¡‡À¡“– ¡
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